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Hoje é um dia especial! Sempre quis ter um planner, mas com uma pesquisa rapida ja da pra ver o quao inacessivel um planner completinho pode ser para um reles mortal. Pesquisa vai, pesquisa vem e pensamos: “E se cridssemos nosso proprio planner?” Entdo aqui estou eu para contar que estamos lancando nosso préprio planner! O melhor de tudo
€ que é uma versdo digital, o que significa que é muito mais barato e as possibilidades de personalizagao sao quase infinitas, ndo tem que carregar um monte de paginas que vocé nunca vai usar. Tem todas as informagoes aqui embaixo, inclusive um video mostrando direitinho como ficou e como conseguir o seu planner 2019 para imprimir. O que tem
no meu planner 2019 N6és criamos cada pagina com muito carinho, foram horas pesquisando, desenhando, acertando todos os detalhes para que tudo ficasse perfeito. A equipe caprichou! Olha s6 a lista de paginas: Planejamento diario Planejamento semanal (duas versoes) Planejamento mensal Calendario 2019 com datas comemorativas Metas do
més Meu progresso fitness Controle de habitos (365 dias em uma pagina) Poupando para os sonhos Controle financeiro (entradas e saidas) Controle de contas anuais Controle de contas mensais Controle de compras no cartao Lista de coisas para realizar em 2019 (versdo geral) Lista de coisas para realizar em 2019 (por categorias) Completissimo, nao
é? E tem um detalhe muito importante: as paginas nédo sdo datadas, ou seja, da pra usar em 2020, 2021, 2022... Pagina por pagina Eu sei que vocé quer ver como ficou a carinha do planner, entdo vou mostrar tudo e explicar direitinho pra que serve cada pagina. Metas do més Para escolher o melhor caminho, é preciso saber aonde se quer chegar.
Nessa pagina, vocé vai definir suas metas financeira, pessoal e profissional de cada més, suas motivagbes, os passos para chegar 14 e fazer uma andlise do que deu certo e errado ao fim do més. Planejamento semanal Se vocé é uma daquelas pessoas que gosta de ver a semana toda de uma vez sé, a pagina de planejamento semanal te d4 essa
oportunidade. Os sete dias da semana em uma s6 olhada. Pratico, né? E para atender a todos os gostos, preparamos duas versdes: uma para quem vai imprimir em A4 e outra para quem imprimir em A5. Planejamento Diario O que seria de um planner sem uma pagina completinha para planejar o dia? Aqui ndo tem como esquecer nada, a gente te
lembra. Tem a agenda, prioridade do dia, lista de tarefas, cardapio e um espaco completamente personalizavel para vocé anotar o que quiser. Essa é a pagina mais usada, por isso planejamos cada detalhe com cuidado. Calendario 2019 Todo planner que se preza tem um calendario, o nosso também. Nessa pagina, vocé encontra também os feriados e
datas comemorativas de 2019. Planejamento mensal Quer ver o més todo de uma vez? Pensamos nisso também. Se vocé é visual, é importante ter a visdo geral do més para planejar feriados, férias, aniversarios, compromissos ... Disponibilizamos essas duas paginas gratuitamente, é s baixar, imprimir e comecar a usar! é sé clicar no botao abaixo.
Controle de Habitos Habitos néo se criam do dia para a noite, tem que ter perseveranca. E por isso que criamos uma pagina para acompanhar seus habitos por um ano inteiro! Isso mesmo, sdo 365 quadradinhos para anotar se vocé foi a academia, acordou mais cedo ou qualquer outra coisa que vocé deseja mudar. Meu progresso fitness A parte mais
legal de um planner € que a gente controla o que quiser, até a nossa saude. NOs criamos uma pagina especialmente para quem quer ganhar ou perder medidas, assim, da pra acompanhar o progresso ao longo do ano todo. Quer acompanhar o peso também? N&o se preocupe, pensamos nisso também e incluimos um grafico onde vocé vai conseguir
visualizar direitinho as oscilagées de peso em 2019. Poupando para os sonhos Aqui vocé acompanha suas economias e quanto falta para ter o dinheirinho para aquela tdo sonhada viagem ou para o carro novo. E s6 estabelecer a meta e ir enchendo o cofrinho. Controle financeiro Vocé sabe o quanto entra e o quanto sai da sua conta todos os meses?
Agora vai saber. Nessa pagina, vocé anota todas as suas entradas e saidas para saber o quanto sobrou no fim més. Assim, da pra saber para onde foi aquele dinheirinho que parece ter escorrido pelo ralo. Controle de contas Estas sdao as contas mensais com vencimento fixo. Aqui, vocé acompanha o dia do vencimento de cada conta e se ela ja foi paga
ou nao. Também d& para ter uma boa nogao do quanto essas contas te consomem por més. Compras no cartdo Essa pagina € para acompanhar seus parcelamentos. Cada parcela paga, € um quadradinho que vocé pode riscar e sentir aquele alivio por estar cada vez mais perto da ultima parcela. Contas anuais Existem contas que ndo se repetem todo
més - como IPTU, IPVA - e outras que se repetem, mas é preciso se planejar para elas. Aqui vocé sabe o quanto do seu salério ja estd comprometido em cada més. Lista de coisas para fazer em 2019 Quer visitar uma cachoeira? Saltar de paraquedas? Comer em um restaurante ou ler mais livros? Aqui vocé pode despejar seus desejos para ir riscando
ao longo de 2019. E vem em duas versoes: uma geral e outra dividida por categorias. Como ficou o meu planner 2019 Eu sei que vocé esta curioso pra ver como ficou o planner impresso e personalizado, entdo gravei um video mostrando todos os detalhes. Ndo deixe de ver até o final porque tem muita coisa legal! Lindo, né? E nosso planner
completinho nao custa uma fortuna! O arquivo completo sai por R$29,90 - é quase igual comprar um combo Big Mac, sé que sem fazer mal para a saide. Também da pra parcelar em até 3x sem pesar no bolso. Quando montar o seu, nao esquece de me mostrar como ficou, ok?? — Ndo espera muito nao que janeiro esta ai! - Comments comments Esta
es una agenda que arme los ultimos dias del 2018, en Indesign y la comparto con ustedes. Son dos archivos. Uno corresponde a la caratula se imprime simple faz (recomendable a color y algin papel de unos 300gr. pero puede ser papel comun). El segundo archivo debe imprimirse eligiendo las opciones: Imprimir FOLLETO, encuadernado Izquierda,
ambos lados (doble faz), todas las hojas. Luego de imprimir las hojas de los meses, cortarlas a la mitad y acomodarlas segun el orden de los meses. Una vez impreso todo, agujerearlas y anillarlas. Las plantillas de Excel para agendas nos permiten organizar el dia a dia, llevar el control de eventos y citas que tenemos y calcular cémo distribuirlos para
que no se nos solapen. Para conseguir nuestra agenda en Excel podemos disefarlas nosotros mismos con el programa de Excel o bien podemos buscar una plantilla para descargar y adaptarla para conseguir agendas personalizadas. Una agenda se trata de una hoja, libro o cuaderno que se utiliza para tomar anotaciones que ayuden a recordar y
organizar diferentes eventos, ya sean profesionales o personales. Se trata de una herramienta de trabajo indispensabe para la planificacion y optimizaciéon del tiempo. Resulta un pilar fundamental en el &mbito laboral y académico, pero para muchas personas también se convierte en un imprescindible de la vida personal. Actualmente existen
numerosos tipos de agenda en varios formatos, desde las clasicas a papel, hasta aplicaciones, pasando por las plantillas de Excel. Descarga aqui la plantilla de Excel gratuita de agenda ¢Como hacer una agenda en Excel? Si queremos tener nuestra agenda en Excel, lo primero que debemos tener en cuenta son las funciones de hora y fecha de Excel.
Con ellas estableceremos el inicio de la agenda en el dia del afilo que queramos. Esto nos permite que con un simple arrastre podamos ir ampliando las fechas a lo largo de la hoja de cdlculo. También deberemos incluir en nuestra plantilla de Excel para la agenda casillas de notas para apuntar méas de una cita. Ademas de esto, se puede utilizar una
hoja de Excel para cada mes, de esta manera todo quedara mucho mejor organizado. Asi es como podras crear tu propia agenda personalizada y adaptada 100% a tus necesidades. ¢Por qué utilizar una plantilla de agenda en Excel? Como has visto, hacer una agenda en Excel no es complicado, no obstante, utilizar una plantilla es muchisimo mas
sencillo. Ademas, cuenta con algunos beneficios que no aporta, por ejemplo, una agenda de papel, como los siguientes: Es facil de crear y adaptar. Permite crear un calendario de una forma muy rapida. Con una plantilla podras realizar un seguimiento diario de las tareas y actividades pendientes. Permite organizar todos los eventos y guardarlo de
manera digital. También puede imprimirse el documento para que siempre esté a la vista y anotar las tareas a mano. Gracias a las férmulas, Excel es una herramienta ideal para la planificaciéon. Modelos de agenda para plantillas en Excel Antes de hacer o descargar una plantilla, debemos saber cudl es el formato de agenda para Excel que mas se
ajusta a nuestras necesidades. Las agendas sirven tanto para hacer un planning de citas por afnos, por semanas o por dias, como para llevar nuestra agenda de trabajo en Excel. Ademas, existe la posibilidad de que un Calendario para Excel sirva de agenda, sobre todo de cara a un plantilla de Excel para una agenda semanal o mensual. Agenda en
Excel para descargar A continuacion podras descargar gratis una agenda para Excel con varias opciones de establecer el primer dia de la agenda, distribuidas en distintas hojas de calculo, para que puedas empezar a organizar tu agenda diaria del 2019 desde la fecha que desees y te permita usarla para los préximos anos, ya que la fecha es
adaptable. ¢Te ha servido de ayuda? SiNo Plantilla de agenda para descargar en Excel Este modelo de agenda en Excel permite elegir la fecha de inicio de varias maneras, por lo que resulta util tanto para hacer una agenda diaria para el 2019 como para los proximos anos. De esta manera podremos gestionar mejor nuestras tareas y citas venideras.
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